NATURHEFE

autf Melasse-Basis

+ Der ideale EiweiBBspender der Natur
Die Indios Siidamerikas ziichten seit Jahrhunderten
einen speziellen Hefestamm auf einem hoch
wertiger,. Nahrboden aus Zuckerrohrmelas-
se, dem eine Mineralsalzlosung zugesetzt ist.
Nach Umsetzung des Melassezuckers werden die
Hefezelien geerntet und danach intensiv mit Quell-
wasser gewaschen, um sie von Melasseresten zu
reinigen. AnschlieBend werden sie in der Sonne ge-
trocknet und somit schonend inaktiviert.

Was den Indios und anderen Naturvolkern jahrhun-
dertelang als Uberlebenscode diente, steht auch uns
in Form der Biogenia Naturhefe auf Melasse-
Basis zur Verfligung

« Die Inhaltsstoffe der Naturhefe
Biogenia-Naturhefe zeichnet sich durch ihre ideale
EiweiBzusammensetzung (aus allen essentiel-
len Aminosauren), ihren hohen Gehalt an Vita-
minen (der gesamte Vitamin-B-Komplex)
und einen bedeutsamen Anteil an Mineralien
und Spurenelementen aus

« Das besondere an Biogenia Naturhefe
Da man Biogenia Naturhefe dem Blitenstadium zu-
ordnen kann, ist sie als rein pflanzliches Natur-
produkt leicht verdaulich, bildet keine
Marnsdure und eignet sich besonders zur Aufwer-
tung des taglichen Nahrungsbedarfs bei fleischio-
ser Erndhrung. Sie hat keinerfei Garwir-
kung, und somit kénnen die wertvollen Nahrstoffe
fast vollstdndig vom Organismus erschiossen
werden.

Die inaktivierte Naturhefe wird erst im menschli-
chen Organismus wieder aktiv und steht somit dem
Stoffwechsel, spezieil dem Leberstoffwechsel, voll
zur Verfiigung. Dies ist ein wesentlicher Unter-
schied zur lebenden, aktiven Hefezelle, bei der die
B-Vitamine vom menschlichen Organismus nicht
aufgencmmen werden konnen. Ganz im Gegensatz
dazu absorbieren lebende Hefezellen sogar Be
standteile der Nahrung im Darm. Es handeit sich bei
der Biogenia Naturhefe um Mikrolebewesen,
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die in der Evolution stetig bestanden. Aufgrund
ihrer idealen Bioaktivitit belastet sie den
menschlichen Stoffwechsel kaum, weshalb
sie gerade in Zeiten erhdhten Energiebedarfs wie
z. B. in der Schwangerschaft, wahrend der
Stillzeit und im Sport zu empfehlen ist.

Die dkologischen Vorziige und die Uberle-
genheit der Biogenia Naturhefe gegeniiber ande-
ren Eiweilitrdgemn kann man sich so verdeutlichen:
Ein 500 kg schwerer Ochse vermag innerhalb 24
Stunden 24 g EiweiB zu produzieren, 500 kg Soja-
kerne bilden in derselben Zeit 400 kg EiweiB,

500 kg Naturhefe bilden zwischen 40.000 und
50.000 kg Eiweil in 24 Stunden.

« Nahrungsmittel und heilungs-
forderndes Mittel zugleich
Biogenia Naturhefe ist aufgrund ihrer idealen
Nahrstoffzusammensetzung ein wertvoiles Grund-
nahrungselement, auch nach den Weisungen
und Geboten heiliger Schriften, die z.B. Fleischge
nuB oder Einnahme tierischen EiweiBes verbieten,
sie ist aber auch ein unterstiitzendes hei-
lungsforderndes Mittel, das bel jeglichen Man-
gelzustdnden angewendet werden kann. Die Ein-
nahme von Biogenia Naturhefe ist auBerdem em-
pfehlenswert bei Appetitlosigkeit, Verdauungs-
stérungen, Leber-, Magen- und Darmstdrungen,
Nieren- und Blasenerkrankungen, Herz- und Kreis-
laufbeschwerden, Stoffwechselstérungen, Hauter-
krankungen, Abnutzungserscheinungen im Alter, Er-
krankungen des Riickenmarks und Nervensystems
(2.B. Neuralgien, Migrane), Storungen des Lymphsy-
stems, Bindegewebsschwache, Diabetes und bei
Anamien

* Die Zubereitung der Naturhefe

£s empfishlt sich, morgens, moclichst niichtern,
fiir Erwachsene ca. 4 gehaufte Teeldffel, fiir Kiein-
kinder die Haifte, in etwas Fliissigkeit (Apfelsaft,
vollrohrzuckergesiBte Sojamilch oder Quellwasser)
taglich zu nehmen; bei Bedarf auch mehr (z. B
Schwangerschaft und Stillzeit). Gutes Einspei-
cheln ist die Voraussetzung fur die optimale Aus-
nutzung der Nahrstoffe. AuBerdem soll darauf ge-
achtet werden, bis ca. 1/2 Stunden danach keine
groBere Filissigkeitsmenge aufzunehmen, da eine
Ausschwemmung der wertvollen Vitamine vermie-
den werden soll.

Biogenia Naturhefe (500 g)

oder Naturhefetabletten (250 g}
bei Abnahme von 1-4 Packungen

bei Abnahme von 5-@ Packungen

bei Abnahme von 10-18 Packungen

bei Abnahme von 20-49 Packun

bei hoherer: Abnahmemengen Preis avf Anfrage




